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Portfolio 
 

 

Qualifikationen 

 Hebammenexamen Jahr: 1983  

 Weitere erworbene Qualifikationen (z.B. Aus- oder Weiterbildungen, Studiengänge, jeweils 

mit Jahr): 

o Weiterbildung zur Lehrhebamme 1987 

o Kontaktmodulstudiengang Gesundheitsmanagement 2020 

 

 

 

Bisherige Tätigkeiten als Hebamme: 

 3 Jahre Kreißsaal Backnang 

 3 Jahre Kreißsaal Ludwigsburg 

 ½ Jahr Lehrerin an einer Altenpflegeschule 

 Seit 1993 in der Freiberuflichkeit tätig: 

o Schwangerenberatung 

o Schwangerenvorsorge 

o Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden 

o Geburtsvorbereitung 

 Kurse für Schwangerenschwimmen 

o Wochenbettbetreuung 
o Rückbildungsgymnastik 

 Walkingkurse in der Rückbildung 

o Hilfe bei Still- und Ernährungsschwierigkeiten 

 2005-2012 Lehrerin für Hebammenwesen an der Hebammenschule Stuttgart 

 1994 – 2005 Freie Dozentin in Krankenpflege- und Kindekrankenpflegeschulen) 

 Unterreicht an Grundschulen (13 Jahre) 
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Jetzige Tätigkeit 

 

Leistungsspektrum in der Freiberuflichkeit: 

Schwangerenvorsorge, Schwangerenberatung, Hilfeleistungen bei 

Schwangerschaftsbeschwerden, Wochenbettbetreuung, Still- und Ernährungsberatung, 

Rückbildungsgymnastik (zurzeit ausgesetzt) 

 

 

Sonstige Tätigkeit: 

1. Landesvorsitzende Hebammenverband Baden-Württemberg e. V. 

 

 

Wo biete ich meine Tätigkeit an:  

Ausschließlich ambulant, da Kurse pandemiebedingt derzeit nicht stattfinden 

 

 

Erreichbarkeit/Sprechzeiten:  

Mo – Mo 8 – 21 Uhr, Anrufbeantworter 

Festnetz: 07191-68367 E-Mail: eichenauer@hebamme-eichenauer.de 

 

Registriert beim Gesundheitsamt der Stadt Waiblingen. 


